
会 場 豊田産業文化センター　小ホール
豊田市小坂本町1丁目25　(豊田市駅より徒歩5分　新豊田駅より徒歩3分)

申 し 込 み 裏面の申込書に記入して、FAXまたはメールにてお申し込みください。

※参加証はお送りしませんので、そのまま会場へお越しください。

　 申し込みが定員（200名）を超えた場合は参加できない旨連絡を差し上げます。

問 い 合 わ せ あいちCAPプラス事務局

TEL：0565-89-5026　FAX：0565-80-4930　MAIL：aichi-cap@lily.ocn.ne.jp

あいちＣＡＰプラス講演会

自尊感情を育て、いじめ・暴力をなくすために

もっと自分を好きになる

ノンフィクションライター。

自己尊重トレーニング・トレーナー。

一般社団法人ホームレス問題の授業づくり全国ネット(HCネット)代表理事。

女性・子ども・教育・ジェンダーをおもなテーマに取材・執筆する一方、思春期電話相談員、ラジオDJとしても、

子どもたちの悩みにむきあう。2010年、女性や社会的弱者の視点にたった人権活動が認められ、第6回やよ

りジャーナリスト賞(女性人権活動奨励賞)を受賞する。

●関連著書

・『「ホームレス」襲撃事件と子どもたちーいじめの連鎖を断つために』(太郎次郎社エディタス)

・『おかあさんがもっと自分を好きになる本ー子育てがラクになる自己尊重トレーニング』(学陽書房）

・『ま、いっかと力をぬいて 幸せなママになるレッスン』（赤ちゃんとママ社）

主 催 特定非営利活動法人あいちＣＡＰプラス URL: http://www.geocities.jp/a_cap_plus/

後 援 豊田市 豊田市教育委員会 岡崎市 岡崎市教育委員会

講師 ： 北村 年子 さん

2016年6月18日(土)
9：15～ 受付開始

9：30～ DVD上映「ホームレスと出会う子どもたち」

10：00～11：30 北村年子さん講演

入場無料 どなたでも参加できます

「ホームレス」襲撃問題をとおして、居場所（ホーム）なき子どもたちの弱者

いじめの問題を問い直し、貧困やホームレス状態を差別しないだけでなく、

自分がそうなった時に自分を受け入れ生き抜くための真の自尊感情とは

なにか、一緒に考えましょう。



申込み先 ： あいちＣＡＰプラス事務局  

 FAX : 0565-80-4930 Mail : aichi-cap@lily.ocn.ne.jp 
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住 所 
（勤務先または自宅） 

□豊田市 □岡崎市 □その他（      ） 

職 業 

 

□ 子育て中の親  □ 教員  □ 保育士 □ 主任児童委員 

□ 子育て関連の NPO・施設 □ その他 （               ） 

よろしければ所属をご記入ください （                   ） 

連絡先 
（昼間連絡の取れる携帯番号など。定員を超えてご参加できない場合、緊

急の場合などに連絡します。） 

 

会場へのアクセス 

 

 

 

あいちＣＡＰプラスの活動 

 CAP とは Child Assault Prevention（子どもへの暴力防止）の頭文字をとったもので、子どもたちがいじ

め、痴漢、誘拐、虐待、性暴力 といったさまざまな暴力から自分を守るための人権教育プログラムです。 

 子どもを対象にしたプログラム（子どもワークショップ）では、就学前、小学生、児童養護施設の子どもたち

にそれぞれ発達段階にふさわしい寸劇、歌、人形劇、討論などを盛り込んで、 子どもを怖がらせることなく暴

力防止の具体的対処法を教えます。 

 従来の「～してはいけません」式の危険防止教育とは根本的に異なり、「～することができるよ」と身を守る

ための行動選択を練習します。 安心、自信、自由の心の人権を子どもたちに繰り返し伝えることで、全ての子

どもたちが本来持っている「生きる力」を引き出すプログラムです。    

あいち CAP プラスは、豊田市、岡崎市などからの委託を受け、学校や保育園・幼稚園、児童養護施設などに

出向き、子ども・教職員・保護者に研修ワークショップを提供しています。 

活動実績などについては ホームページ http://www.geocities.jp/a_cap_plus/をご覧ください。 

 


	北村年子さん講演会チラシ
	）北村年子さん講演会チラシ裏面（最新

