
認定NPO法人 CAP センター・JAPAN 

2023 年度事業報告 

※事業分類 第 1 事業 CAP プログラムを提供する各種人材の養成講座と研修学習事業  

第 2 事業 子どもへの暴力防止全般の学習・啓発事業 

第 3 事業 CAP に関する情報提供および相談事業 

第 4 事業 CAP に関する広報事業および出版事業 

第 5 事業 CAP 実践に関する調査およびプログラムの効果調査 

第 6 事業 子どもの権利擁護と暴力防止に関わる個人および団体との連携のための事業 

※中期計画  ①ネットワーク・市民参加推進事業 ②子どもアドボカシー推進事業 ③組織管理 

④CAP プログラム普及促進事業 ⑤トレーニングセンター伴走支援事業     

※休眠預金活用事業  資金提供団体 大阪府人権協会「知的障がいのある子どもへの性暴力防止事業」 

※参考資料「2023 年度事業報告書」も併せてご覧ください。 

事

業 

中期 

計画 
内 容 日 程 場 所 人 数 

第

１

事

業 

④⑤ 
CAP 就学前プログラム講座 

9 月 29.30 日 10 月 1

日 
埼玉県北足立郡 14 人 

④⑤ 

資格更新研修（オンライン） 

10月 15日、１月13日 

1 月 14 日、3 月 30 日 

3 月 31 日 

Zoom 

和歌山県御坊市 

奈良県橿原市 

68 人 

④⑤ 
CAP スペシャリスト養成講座 

2024年2月23・24・25

日 
島根県浜田市 

9 人 

FU5 人 

③⑤ 
RTC運営に関する説明会 5 月 8 日 Zoom 

（後日視聴

含む）84 人 

③⑤ 
今後の日本の CAP 活動に関する説明会 10 月 12 日 Zoom 

（後日視聴

含む）95 人 

⑤ CAP グループ支援（電話・メール対応） 随時 事務所 － 

⑤ CAP グループ支援（行政からの問合せ対応） 7 月、2 月 － － 

⑤ CAP グループ支援（資料提供） 5 月、10 月 － － 

⑤ 
CAP グループ支援（公開講座講師派遣事業） 

９月 15 日（打合せ） 

10 月 28 日 

Zoom 

島根県松江市 
11 人 

⑤ 

CAP ヨルノバー 

5 月 26日、6月 23日、

7月 28日、8月 25日、

9月22日、10月27日、

11 月 24 日、12 月 15

日、1 月 26 日、2 月 16

日、3 月 22 日 

Zoom 延べ 55 人 

第

２

事

業 

①②④ 
子どもへの暴力防止のための基礎講座 

12 月 22・23・24 日 

1 月 19・20・21 日 

大阪市 

島根県浜田市 

31 人 

FU6 人 

①② 子どもたちの今、そして、これから 2023（オンラインセミナ

ー）子どもの権利条約を日常と紐づけして使える道

具にする  

12 月 2 日 Zoom 43 人 

①④ 
ゆるっと CAP タイム 

2024 年 1 月 31 日、2

月 29 日 
Zoom 22 人 

①② 子どもたちの今、そして、これから 2023（オンラインセミナ

ー）子どもの権利を保障する第３の居場所 
2024 年 2 月 12 日 Zoom 37 人 

②④ 『～災害にあったときのために～子どもとあなたのエン

パワメントサポートブック』送付 
2024 年 1～2 月 － 709 人 

第

３

事

業 

②④ 問合せ対応（電話・メール） 随時 事務所 － 

⑤ RTC メールマガジン 毎月初め金曜日ほか 事務所 － 

①③ CCJ 正会員メールマガジン 毎月最終金曜日ほか 事務所－ － 

第

4

事

①②④

⑤ ホームページの随時更新 

グーグルアナリティクス報告 

訪問者年間 44,000 人／平均 150 人/日（土日は減少） 

View16 万ページ／滞在時間平均 1 分 38 秒 
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業 アクセス多 CAP プログラムとは／チャイルドビジョン 

①②④ 
X、facebook、による広報 

X：フォロー2,710 （3 月末） 

facebook：いいね 129/フォロー180（3 月末） 

④⑤ 
The★すぺしゃりすと 発行（活動会員通信） 

養成講座受講年度は、フレッシャーズ通信を同封 

8 月、12 月、2024 年 3

月 
事務所 

活動会員、養

成講座修了者

235 人 

①② CAP NEWS 発行（団体通信）44 号 11 月 － 1600 部 

５ ④ 2022 年度 CAP プログラム実践報告集計・公開 4～8 月 － － 

第

6

事

業 

②④ 『子ども NPO白書 2023』寄稿（鳴海出版） 

第２部  実践編 領域別にみた子ども NPO 
4 月（9 月発刊） － － 

①③④ 広げよう！子どもに特別に大切な 3 つの権利 助成

キャンペーン 
5 月～2024 年 3 月 13 団体 251 人 

④ RTC間協力会合（J-CAPTA） 7 月 3 日 Zoom － 

②④ 

Child First アクター担当 

7 月 17.18 日 

11 月 4.5 日 

12 月 16.17 日 

神奈川県伊勢原

市、京都市 
60 人 

①② セーフガーディング 子どもリーフレット作成協力 7 月 － － 

①②④ こども食堂スタッフ研修 7 月 9 日 千葉県成田市 10 人 

①②④ こども食堂・居場所スタッフ研修 7 月 10 日 東京都渋谷区 38 人 

①②④ こども食堂スタッフ研修 12 月 16 日 東京都国立市 20 人 

①②④ 
こども食堂・居場所スタッフ対象動画監修 8～9 月、2024 年 2 月 － － 

①②④ 

セーフガーディング研修カリキュラム開発協力 

8 月 18 日、9 月 5.27

日、10 月 25 日、11 月

15 日、12月 26 日 

Zoom 3 人 

①②④ 
企業社員ボランティアセミナー 9 月 21 日 Zoom 10 人 

①② 
企業社員ボランティア対応 12 月、2024 年１月 － 37 人 

①②④ 企業社員ボランティアセミナー 2024 年 2 月 9 日 京都市 38 人 

①③ ORANGE WALK2023 11 月 1～30 日 － 2,580 人 

②④ 
日本子ども虐待防止学会（JaSPCAN）パネル展示 11 月 26 日 滋賀県草津市 － 

①②④ 大学生対象人権講座 12 月 12 日 兵庫県加古川市 50 人 

④⑤ 
子どもたちと明日をつくろう 2023 7～2024 年 3 月 

7 施設 293 人 

（おとな 151 人、子ども 142人） 

①② 子どもの権利条約 関西ネットワーク 

(団体事務局・月次会議・学習会の実施） 
通年 Zoom ほか － 

①② 
広げよう！ 子どもの権利条約キャンペーン 

(実行委員団体・会議・集会の実施) 
通年 Zoom － 

休

眠

預

金

事

業 

①② 

連続オンラインセミナー 

 ゼロベース 2 回、第１・2・3・4・5 回 

7 月 23日、8月 20日、

9月24日、10月22日、

11 月 19 日、12 月 17

日、1 月 28 日 

Zoom 

のべ 140 人

（後日視聴

含む） 

②④ サークルズ普及のためのツール制作 7 月から － － 

②⑤ サークルズ実践者養成講座 STEP1 11 月 12・23 日 大阪市 19 人 

②⑤ 
サークルズ実践者養成講座 STEP1 フォローアップ 

2024 年 1 月 29 日、2

月 4、10，17 日 
Zoom 19 人 

②⑤ 
サークルズおとなセミナー実施グループ支援 

12 月 2 日、2 月 4、5、

11 日、3 月 16 日 
Zoom 15 人 
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2023 年度活動計算書 
2023 年 4 月 1 日から 2024 年 3 月 31 日まで 

（単位：円） 
 

科  目 金  額   （参考） 

        
休眠預金活用事業 

大阪府人権協会 
合 計   

2022 年度 

決算額 

Ⅰ 経常収益           

  1 受取会費           

    正会員受取会費 1,150,000       1,170,000 

    活動会員受取会費 564,000       645,000 

    賛助会員受取会費 30,000   1,744,000   84,000 

  2 受取寄付金           

    受取寄付金 2,147,751   2,147,751   1,585,772 

  3 受取助成金等           

    一社）大阪府人権協会 0 2,045,212 2,045,212     

              2,403,460 

  4 事業収益           

    自主事業収益 4,646,998 439,000     6,014,066 

    登録料収益 6,500 
 

    25,000 

    更新料 81,750 
 

    380,000 

    フレッシャーズサポート 25,000   5,199,248   120,000 

  5 その他収益           

    雑収入 23,500       0  

    受取利息 8   23,508   19  

  経常収益計  8,675,507 2,484,212 11,159,719   12,427,317  

Ⅱ 経常費用           

  1 事業費           

    （1）人件費           

       役員報酬 0       0  

       給料手当 3,158,519 1,265,135     4,559,009 

       法定福利費 235,511       282,934 

    人件費計  3,394,030 1,265,135 4,659,165   4,841,943  

    （2）その他経費           

    講師料 638,000 251,000     865,000 

    旅費交通費 637,530 285,028     977,534 

    地代家賃 589,600       578,080 

    リース料 240,288       235,968 

    水道光熱費 53,602       72,575 

    通信費 60,152       53,821 

    発送費 260,719 
 

    310,357 

    事務用消耗品費 281,163 25,171     168,714 
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    諸会費 14,000       14,000 

    印刷費 107,315 578,290      234,338 

    会場費 126,184 43,720     723,250 

    会議費 106,797 520,000     473,533 

    委託費 0 1,392,600     26,136 

    教材費 73,216      158,620 

    グループ支援金 515,000      210,000 

    研修費 10,000      20,000 

    支払手数料 9,000 6,080     13,530 

    その他経費計  3,722,566 3,101,889 6,824,455   5,135,456 

    事業費計  7,116,596 4,367,024 11,483,620   9,977,399  

  2 管理費           

    （1）人件費           

    役員報酬 0       0  

    給料手当 789,629 185,220     1,110,913  

    法定福利費 58,877       70,733  

    福利厚生費 0       3,720  

    人件費計  848,506 185,220 1,033,726   1,185,366  

    （2）その他経費           

    旅費交通費 222,260      207,530  

    地代家賃 147,400 67,000     225,920  

    リース料 60,072 27,000     91,392  

    水道光熱費 13,400 10,000     30,143  

    通信費 14,880 10,000     22,842  

    発送費 73,367      129,802  

    事務用消耗品費 69,989      35,723  

    諸会費 12,300      12,300  

    印刷費 3,962      25,039  

    会場費 26,530      31,4000  

    委託費 755,830      703,615  

    研修費 11,000      3,000 

  修繕費 123,200    0 

    租税公課 1,200      201 

    支払手数料 34,694 1,000     27,339 

    その他経費計  1,570,084 115,000 1,685,084   1,546,246  

    管理費計  2,418,590 300,220 2,718,810   2,731,612  

  経常費用計 9,535,186 4,667,244 14,202,430   12,709,011  

     
 

当期正味財産増減額 △859,679 △2,183,032 △3,042,711   △281,694 

  
 

前期繰越正味財産額 7,033,106  1,022,608  8,055,714    8,337,408  

      次期繰越正味財産額 6,173,427 △1,160,424 5,013,003 
 

8,055,714  

 


